Deutsche
Lebens-
Rettungs-

Gesellschaft
Ortsgruppe Otterndorf e.V.

Otterndorf, 06/11/2008
29. Kinderschwimmfest in Otterndorf am

21./22. Marz 2009 Thomas Liihrs
Litten Hop 7

21762 Otterndorf
Tel.: 04751/999344
E-Mail: tobiluehrs@gmx.de

Liecbe Kameradinnen und Kameraden,

es ist wieder einmal soweit: wir méchten Euch recht herzlich zu unserem Kinderschwimmfest am 21. und
292. Marz 2009 am alten Veranstaltungsort im Schulzentrum Otterndorf einladen.

Wir mussten den Termin fiir nachstes Jahr leider ein wenig vorverlegen, da wir ansonsten keinen
passenden Termin mit dem Schwimmbad und der Schule gefunden hatten.

Da wir unser 75-jahriges Bestehen 2009 feiern, hoffen wir trotzdem auf viele Teilnehmer.

Wie in jedem Jahr bestehen die Mannschaften aus 4 Schwimmer/Innen und einem Ersatzschwimmer.
Pokale werden in folgenden Altersklassen ausgeschwommen:

AK I Jahrgang 2001 und jiinger
AK I Jahrgang 2000 und 1999
AK Il Jahrgang 1998 und 1997

Jiingere Teilnehmer diirfen in den hoheren Altersklassen starten, sollten iltere Teilnehmer in niedrigeren
Alterklassen starten, werden diese Mannschaften disqualifiziert. Gemischte Mannschaften werden als
minnliche gewertet.

Anreise: 21. Mirz 2009 zwischen 9.30 und 11.30 Uhr
Unterkunft: Schulzentrum Otterndorf  (SchulstraBe )

Anmeldeschluss: 25.02.2009 (schriftlich oder per E-Mail)


mailto:tobiluehrs@gmx.de

Anmeldungen an: Thomas Liihrs
Liitten Hop 7
21762 Otterndorf

Kosten: € 10,00 fir Ubernachtung & Essen
Startgeld: € 3,00 pro Mannschalt

Uberweisungen an: DLRG Otterndorf e.V.
Kto.-Nr.: 151 113 513, KSK Otterndorf (BLZ 292 501 50)

Mitzubringen sind: Schlafsack, Luftmatratze, Geschirr (tiefer Teller), Besteck
Veranstaltungsende: 22. Marz 2009 um ca. 10.30 Uhr

Wir mochten euch bitten, die Jahrginge in den verschiedenen AK's einzuhalten und fiir die Schwimmer
der Altersldasse lll cinen Altersnachweis mitzubringen!!! Da es diesbeziiglich in den letzten Jahren einige
Probleme gab. Ansonsten sind wir gezwungen die betroffene Mannschaft zu disqualifizieren!

Bitte haltet den Anmeldeschluss unbedingt ein. Meldungen / Anderungen die nach dem Anmeldeschluss
cintreffen sollten, kénnen nur unter Vorbehalt beriicksichtigt werden.

Etwaige Mannschaftsinderungen bitte bis zum 18.03.2008 an folgende e-Mail Adresse:
tobiluchrs@gmx.de

Wir méchten euch auch bitten, pro Ortsgruppe min. einen Zeitnehmer, geme auch mehs, zu stellen.

Fir die Gesundheit der Schwimmer, die Einhaltung der Altersklassen sowie Ordnung und Sicherheit sind
die Delegationsleiter verantwortlich.

Wir méchten noch ecinmal darauf aufmerksam machen, dass wahrend der Veranstaltung in der Schule und
auf dem Schulgelénde absolutes Alkoholverbot ist und nur nach Beendigung der Kinderdisko der
Verzehr von Bier und Wein in der Aula gestattet ist. Teilnehmer, die gegen diese Regelung verstoBen,
konnen von der Veranstaltung ausgeschlossen werdenlll

Wir freuen uns, euch in Otterndorf begriiBen zu konnen!

Mit kameradschaftlichen GriiBen
DLRG OG Otterndorf . V.

Sy (o

Thomas Liihrs

(Jugendwart)
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Samstag, 21.03.2009

9.30 bis 11.30 Uhr
13.15 Uhr

13.30 Uhr

13.45 - ca. 17.30 Uhr

18.00 - 19.00 Uhr
ab 19.30 Uhr
ca. 22.30 Uhr
ca. 23.00 Uhr

Sonntag, 22.03.2009

8.00 — 09.30 Uhr
ab 9.00 Uhr
ca. 10.00 Uhr

Programm

Asnreise
Einlass ins Hallenbad fiir alle Altersklassen

W ettkampfrichter und Betreuerbesprechung im Hallenbad
W ettkampf

Abendessen
Kinderdisco
Nachtruhe
Betreuerparty

Frihstick

Raumiibergabe
Siegerehrung

W ettkampfdisziplinen

AK | (Jahrgang 2001 und jinger) und AK Il (Jahrgang 1999 und 2000)

4x25 m Hindernisschwimmen
4x25 m Schwimmen mit Brett
4x25 m Riicken ohne Arme

AK lll (Jahrgang 1997 und 1998)

4x25 m Hindernisschwimmen
4x25 m Gurtretterstaffel
4x25 m Riicken ohne Arme

Erauterungen:

Hindernisschwimmen: Das Hindernis besteht aus einer Leine, die zu untertauchen ist.

Schwimmart ist beliebig

Das Brett muss mit beiden Hianden festgehalten werden. Beinschlag ist beliebig.
Der Start erfolgt aus dem Sitzen.

Schwimmen mit Brett:

Sollten Teilnehmer aus der AK | ein Brett zum Stiitzen des Kopfes benétigen,
ist dies erlaubt.

Riicken ohne Arme:

Gurtretterstaffel: Gaurtretter wird nur iibergeben



Verbindliche Anmeldung

zum Kinderschwimmfest 2009 in Otterndorf

Ortsgruppe:

Anzahl Personen insgesamt: (davon Betreuer: )

Anzahl Personen fiir Abendessen und Friihstiick:

Fir den Wettkampf werden folgende Mannschaften gemeldet:

Altersklasse | (Jahrgang 2001 und jiinger): x mannlich x weiblich
Altersklasse |l (Jahrgang 1999 und 2000): x mannlich x weiblich
Altersklasse lll(Jahrgang 1997 und 1998): x mannlich x weiblich
Den Gesamtbetrag in Hohe von € haben wir selbstverstindlich bereits auf

euer Konto 151 113 513 bei der KSK Otterndorf (BLZ 292 501 50) iiberwiesen.

Namen der Zeitnehmer:

Adresse des Delegationsleiters:

Name:

Anschrift

Tel.: E-Mail:

Ort, Datum Unterschrift
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