5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK 10 weiblich

Disziplin1  50m Hindernisschwimmen (0:31,90)
Disziplin 2 50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)
Disziplin3  50m Flossenschwimmen (0:23,63)

. . 50m Hindernis 50m k. Schwimmen 50m Flossen
i NETS) Gliederung  Jg = Punkte  Diff 5 0. pynkie Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str
1 Thorwesten, Malin Beckum-Lippetal 99 1874,50 0 1 0:4352 673,30 - 1 0:563,46 576,44 - 1 0:33,89 624,76 -
2 Siemers, Gesa Blchen 99 1655,70 219 2 0:48,75 566,69 - 3 056,87 523,97 - 2 0:36,18 565,04 -
3 Interwies, Inga OG Pohlheim 99 1504,19 370 3 0:5449 478,59 - 2 055583 539,05 - 3 0:3991 486,55 -
4 Hossbach, Sabrina OG Pohlheim 99 1404,69 470 4 0:55,39 467,52 - 4 1:02,13 460,05 - 4 0:4045 477,12 -
5 Kollner, Sophie Neuenrade 99 1237,33 637 5 0:59,97 422,70 - 5 1:0941 405,66 - 5 0:45,93 408,97 -
6 Erlhage, Jona Neuenrade 01 1153,21 721 6 1:12,76 362,55 - 6 1:12,98 391,566 - 6 0:47,42 399,10 -
7 Steffin, Emely Neuenrade 01 1007,98 867 7 1:16,49 346,96 - 7 1:20,71 31242 A1 7 0:56,37 348,60 -
8 Brunsing, Astrid (V1) Beckum-Lippetal 99 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1

Checksumme: 6RTSA6Z / 56GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 1 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK 10 mannlich

Disziplin1  50m Hindernisschwimmen (0:31,10)
Disziplin 2 50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,10)
Disziplin 3  50m Flossenschwimmen (0:21,66)

. . 50m Hindernis 50m k. Schwimmen 50m Flossen
i NETS) GiiEeEmmng Jg  Punkte Diff o o punkte Str Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str
1 Speckmann, Jan Westhofen-Garenfeld 99 1698,60 0 1 0:45,22 611,83 - 2 056517 542,58 - 1 0:33,98 544,19 -
2 Gegusch, Marc Beckum-Lippetal 99 1675,72 23 2 0:45,22 611,83 - 1 0:54,79 548,40 - 2 0:3520 515,49 -
3 Pollak, Niklas Schwerte 99 1423,45 275 4 051,07 507,41 - 3 1:.01,92 457,36 - 4 0:38,13 458,68 -
4 Kersten, Marcel Schwerte 99 1404,71 294 5 0:52,64 485,01 - 4 1:02,39 452,71 - 3 0:37,64 466,99 -
5 Plistow, Benedict  Blichen 99 1243,19 455 3 0:51,07 507,41 - 6 055843 297,11 06 5 0:39,45 438,67 -
6 Weidling, Oliver Blichen 99 1116,10 583 6 1:10,568 364,07 - 5 1:1471 382,87 - 6 0:48,33 369,16 -
7 Schmitz, Thorsten Neuenrade 99 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1

Checksumme: 369HS2T / 5GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 2 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK 11/12 weiblich

Disziplin1  50m Hindernisschwimmen (0:31,90)
Disziplin 2 50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)
Disziplin3  50m Flossenschwimmen (0:23,63)
. . 50m Hindernis 50m k. Schwimmen 50m Flossen
Pl Name Gliederung Jg Punkte  Diff b 76t Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str
1 GrolR3easchoff, Judith Rheda-Wiedenbriick 97 2254,32 0 1 0:3917 781,09 - 2 04585 724,85 - 1 0:29,94 748,38 -
2 Pollak, Jessica Schwerte 97 2138,34 116 5 0:42,15 705,37 - 1 0:44,97 744,80 - 3 0:31,76 688,17 -
3 Poppe, Celine Rheda-Wiedenbriick 97 2120,60 134 2 0:39,65 768,34 - 7 048,26 673,17 - 4 0:32,05 679,09 -
4Zdziarstek, Samira Bochum-Mitte 98 2100,37 154 3 0:40,84 737,65 - 3 0:47,26 694,09 - b5 0:32,39 668,63 -
5 lhibrock, Lara Westhofen-Garenfeld 97 2049,65 205 6 0:42,20 704,17 - 4 047,66 685,63 - 6 0:32,68 659,85 -
6 Siemann, Mirella Bochum-Mitte 99 2013,70 241 7 0:42,77 690,64 - b5 0:47,83 682,08 - 9 0:33,32 640,98 -
7 Titkemeier, Sarah Rheda-Wiedenbriick 97 2013,67 241 4 0:41,77 714,57 - 8 0:48,96 658,98 - 10 0:33,35 640,12 -
8 Korte, Aileen Beckum-Lippetal 98 1946,95 307 9 04535 633,14 - 10 0:50,68 625,64 - 2 0:31,76 688,17 -
9 Piistow, Natascha Biichen 98 1896,82 358 8 0:43,58 671,93 - 6 048,24 673,58 - 12 0:36,76 551,31 -
10 Kohlhas, Julia Bergkamen 97 1862,90 391 12 0:48,01 580,25 - 9 0:50,06 637,60 - 7 0:33,18 645,05 -
11 Steinigeweg, Mareen Ibbenblren 97 1799,99 454 11 0:46,55 608,48 - 14 0:55,13 549,66 - 8 0:33,29 641,85 -
12 Burghardt, Marie Beckum-Lippetal 97 1797,57 457 10 0:46,06 618,39 - 13 0:53,86 569,84 - 11 0:34,45 609,34 -
13 Gottschlich, Ricarda Beckum-Lippetal 98 1710,65 544 14 0:49,05 561,34 - 12 0:51,89 603,52 - 13 0:37,00 545,79 -
14 Heitmann, llka Bergkamen 97 1634,37 620 15 0:50,89 530,31 - 11 0:51,80 605,13 - 15 0:39,24 498,93 -
15 Jagusch, Gina Beckum-Lippetal 97 1624,62 630 13 0:48,65 568,50 - 15 0:56,63 527,38 - 14 0:37,77 528,74 -
16 RaBmann, Lena Beckum-Lippetal 98 1449,71 805 17 0:56,04 459,99 - 16 0:58,73 499,00 - 16 0:39,68 490,72 -
17 Ulrich, Johanna Beckum-Lippetal 98 1355,73 899 16 0:52,89 500,11 - 18 1:04,78 385,67 S3 17 0:40,88 469,95 -
18 Hiser, Michelle Ibbenbliren 97 1351,99 902 17 0:56,04 459,99 - 17 1:00,65 475,94 - 19 0:4510 416,06 -
19 Gerwin, Anna Beckum-Lippetal 98 855,89 1398 19 0:58,60 434,09 - 1:06,75 V4 18 0:44,51 421,80 -
20 Schillo, Laura Lea (V1) Beckum-Lippetal 97 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1
20 Becker, Jana OG Pohlheim 98 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1
20 Kolbe, Juliane (V1) Herten 97 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1
Checksumme: 3TEA34W / 56GGJXLP
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 3 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller




5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK 11/12 mannlich

Schwerte 24.01.2009

Disziplin1  50m Hindernisschwimmen (0:31,10)
Disziplin 2 50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,10)
Disziplin 3  50m Flossenschwimmen (0:21,66)
. . 50m Hindernis 50m k. Schwimmen 50m Flossen
Pl Name Gliederung Jg  Punkte  Diff b 76t Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str
1 Lemke, Till Schwerte 97 2050,67 0 3 0:40,09 730,59 - 4 0:47,58 679,66 - 1 0:30,56 640,42 -
2 Barnikol, Leo OG Pohlheim 97 2012,95 38 2 0:39,80 738,06 - 5 0:49,30 644,77 - 2 0:30,89 630,12 -
3 Hadekopf, Robin Rheda-Wiedenbriick 97 1930,88 120 4 0:43,26 654,20 - 2 046,29 707,30 - 4 0:33,00 569,38 -
4 Litgewitte, Jonas Rheda-Wiedenbriick 97 1803,87 247 5 0:44,82 620,17 - 6 0:49,43 642,22 - 5 0:34,09 541,48 -
5 Moller, Niels-Thorben  Westhofen-Garenfeld 97 179116 260 8 0:46,98 576,94 - 9 050,70 618,02 - 3 0:32,03 596,20 -
6 Schotte, Holger Bochum-Mitte 99 1730,35 320 6 0:44,89 618,70 - 8 0:50,60 619,89 - 9 0:36,32 491,76 -
7 Striethorst, Jannick Beckum-Lippetal 98 1648,10 403 10 0:47,29 571,10 - 10 0:54,71 549,64 - 7 0:34,68 527,36 -
8 Brehm, Nathanael Bergkamen 97 1638,22 412 13 0:50,71 512,88 - 7 049,68 637,36 - 11 0:36,51 487,98 -
9 Rumpel, Michael Holzwickede 1609,48 441 7 0:46,71 582,09 - 13 0:58,44 496,98 - 6 0:34,55 530,41 -
10 Feine, Lars Biichen 97 1549,65 501 8 0:46,98 576,94 - 11 0:56,77 519,26 - 14 0:38,46 453,35 -
11 Vetter, Jan-Henrik Bichen 97 1475,99 575 15 0:56,67 438,41 - 12 057,36 511,15 - 8 0:34,72 526,43 -
12 Pape, Christian Rheda-Wiedenbriick 98 1452,80 598 1 0:39,70 740,66 - 1 046,07 712,14 - 0:32,70 V4
13 Bartelt, Sven Neuenrade 97 1412,72 638 12 0:50,27 519,74 - 19 1:09,55 402,62 - 10 0:36,39 490,36 -
14 Ihde, Tom Bochum-Mitte 98 1339,19 711 16 0:58,44 422,91 - 14 1:01,20 464,81 - 15 0:38,68 451,47 -
15 Philipp, Fabian Neuenrade 97 132862 722 14 056,09 444,15 - 17 1:06,74 417,65 - 12 0:37,65 466,82 -
16 Strauch, Phillip Ibbenbiiren 00 122819 822 17 1:05,77 384,69 - 18 1:07,16 415,02 - 16 0:40,23 428,48 -
17 Zachmann, Julian Schwerte 98 1131,03 920 20 1:10,20 365,70 - 16 1:06,74 417,65 - 21 0:51,82 347,68 -
18 Voss, Maximilian Neuenrade 97 1045,33 1005 18 1:05,95 383,92 - 22 1:47,54 258,16 - 18 0:42,83 403,25 -
19 Schiirmann, Nico Ibbenbiiren 99 1014,18 1036 22 1:18,04 332,09 - 21 1:29,80 325,55 - 19 0:50,38 356,54 -
20 Rumpel, Andreas Holzwickede 1002,49 1048 11 0:49,26 536,19 - 0:49,40 S1 13 0:37,68 466,30 -
21 Lehmkdhler, Niko Ibbenbiiren 97 852,49 1198 0:59,52 V4 15 1:05,80 424,01 - 16 0:40,23 428,48 -
22 Strauch, Jannik Ibbenbiiren 99 733,47 1317 19 1:06,79 380,32 - 1:09,16 V4 20 0:50,93 353,15 -
23 Lenz, Dario Biichen 98 729,74 1321 21 1:14,06 349,15 - 20 1:15,31 380,59 - 0:53,48 V4
24 Béwing, Jannik 0OG Ahaus 98 702,06 1349 0:42,79 V4 3 0:46,53 702,06 - 0:33,84 V4
Checksumme: 5X7XJ8 / 5GGJXLP
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 4 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK 13/14 weiblich

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (1:10,45)
Disziplin 2  50m Retten (0:41,70)
Disziplin 3  50m Retten mit Flossen (0:30,40)
. . 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. FI.
Pl Name Gliederung Jg Punkte  Diff b Z6it  Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit _ Punkte Str
1 Bauer, Sophia Langenberg 95 2677,74 0 2 1:19,98 864,21 1 0:46,95 873,07 - 1 0:32,14 940,46
2 Hutter, Lena Beckum-Lippetal 95 2518,29 159 1 1:17,99 891,15 4 0:49,56 815,47 - 2 0:36,26 811,67
3 Heinrichsmeier, Alena Langenberg 96 2420,33 257 4 1:21,71 841,39 2 0:48,82 831,43 - b 0:3855 747,51
4 Schmedthenke, Jana Rheda-Wiedenbriick 95 2326,25 351 3 1:21,43 845,05 10 0:53,86 728,57 - 4 0:38,36 752,63
5 Molders, Judith Rheurdt 96 2266,24 412 7 1:25,27 796,21 6 0:51,70 770,98 - 8 0:40,42 699,05
6 Ihde, Katharina Bochum-Mitte 96 2262,70 415 8 1:26,39 782,49 12 0:55,89 690,99 - 3 0:37,04 789,22
7 Piron, Elena Herten 95 2235,46 442 5 1:23,75 815,21 3 0:49,08 825,79 - 20 0:45,04 594,46
8 Dickmann, Sandra Beckum-Lippetal 95 2223,58 454 9 1:27,05 774,51 8 0:52,03 764,34 - 11 0:41,00 684,73
9 Keymer, Leonie Alpen 96 2194,59 483 6 1:24,99 799,68 13 0:57,39 664,65 - 6 0:39,20 730,26
10 Neuhaus, Marina Bergkamen 95 2152,04 526 14 1:30,29 736,55 6 0:51,70 770,98 - 13 0:42,71 644,51
11 Krause, Annika Dellwig 96 2132,45 545 11 1:28,30 759,63 5 0:50,82 788,98 - 21 0:45,57 583,84
12 Morali, Marlene Dellwig 95 2125,25 552 13 1:29,54 745,16 9 0:52,57 753,60 - 15 0:43,52 626,49
13 Bromer, Julia Westhofen-Garenfeld 96 2114,98 563 12 1:29,04 750,96 14 0:57,69 661,22 - 7 0:40,27 702,80
14 Gesierich, Renan Westhofen-Garenfeld 96 2056,03 622 17 1:32,91 707,30 15 0:57,86 656,64 - 9 0:40,70 692,09
15 Siemers, Wencke Biichen 95 1994,91 683 21 1:37,76 656,55 16 0:58,39 647,75 - 10 0:40,76 690,61
16 Flemming, Jenny Rheurdt 96 1987,57 690 10 1:27,32 771,27 23 1:04,54 555,68 - 12 0:42,01 660,62
17 Schotte, Britta Bochum-Mitte 96 1978563 699 16 1:32,17 715,43 17 0:59,23 633,98 - 14 0:43,40 629,12
18 Polotzek, Maraya Schwerte 96 1927,13 751 18 1:33,33 702,73 20 1:01,16 603,77 - 17 0:43,79 620,63
19 Sokolowski, Nadine Dellwig 96 1879,12 799 27 1:48,69 558,43 11 0:54,73 712,19 - 18 0:44,36 608,50
20 Wurst, Jessica Tempelhof 95 1876,06 802 22 1:38,14 652,77 18 1:00,24 617,92 - 19 0:44,51 605,36
21 Jousten, Lena Tempelhof 95 1850,91 827 19 1:34,75 687,53 19 1:00,89 607,87 - 25 0:47,06 555,51
22 Kluy, Lina Bochum-Mitte 96 1758,76 919 20 1:36,70 667,27 22 1:04,39 557,68 - 26 0:48,29 533,81
23 Ehrhardt, Merle Bilchen 95 1647,39 1030 29 1:51,77 534,84 21 1:02,67 582,96 - 27 0:48,54 529,59
24 Heidrich, Carina Bergkamen 95 1610,35 1067 25 1:43,65 601,77 26 0:59,66 428,67 P2 22 0:45,77 579,91
25 Schmitz, Christina Neuenrade 95 1580,32 1097 26 1:44,15 596,46 24 1:06,08 535,81 - 29 0:54,46 448,05
26 Hald, Nadja Biichen 95 157583 1102 30 2:01,71 470,88 25 1:06,70 528,16 - 23 0:45,93 576,79
27 Siemers, llka Biichen 96 1575,31 1102 28 1:49,50 552,05 27 1:01,35 400,90 P2 16 0:43,71 622,36
28 Boden, Alexandra Westhofen-Garenfeld 96 1458,46 1219 23 1:39,13 643,02 29 1:14,61 248,79 P2 24 0:46,46 566,65
Checksumme: 4T3M88N / 5GGJXLP
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 5 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller




5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK 13/14 weiblich

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (1:10,45)
Disziplin 2  50m Retten (0:41,70)
Disziplin 3  50m Retten mit Flossen (0:30,40)

. . 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. FI.
i NS Slieeemmg Jg Punkte  Diff b 7 pynkte Str Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str
29 Redemann, Celiné Schwerte 96 1356,45 1321 24 1:41,67 618,87 - 30 1:1513 244,74 P2 28 0:50,90 492,84 -
30 Eckert, Ann-Kristin Bochum-Mitte 96 1170,40 1507 15 1:31,01 728,38 - 0:57,96 V4 30 0:42,82 442,02 P2
31 Wulf, Eileen Ibbenbiren 95 1019,31 1658 31 2:34,60 374,07 - 28 1:31,39 374,45 - 31 1:30,26 270,79 -
32 Gotzens, Andrea (V1) Rheurdt 96 0,00 0,00 W1 0,00 V1 0,00 V1
32 Grawe, Pia Westhofen-Garenfeld 96 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1
32 Gartner, Fabienne Schwerte 96 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1
32 Walpuski, Hannah (V1) Rheda-Wiedenbriick 95 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1

Checksumme: 4T3M88N / 56GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 6 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK 13/14 mannlich

Schwerte 24.01.2009

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (1:04,63)
Disziplin 2 50m Retten (0:35,90)
Disziplin 3  50m Retten mit Flossen (0:26,90)
. . 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. FI.
Pl Name Gliederung Jg  Punkte  Diff b 76t Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str
1 Thorwesten, Fabian Beckum-Lippetal 95 2681,29 0 1 1:06,73 965,82 - 1 041,97 83294 - 1 0:30,02 882,53 -
2 Diermann, Christoph Rheda-Wiedenbriick 95 2294,25 387 2 1:12,31 879,80 - 2 047,36 706,98 - 2 03547 70747 -
3 Welitz, René Rheda-Wiedenbriick 95 192299 758 3 1:19,32 781,60 - 12 049,22 468,40 P2 4 0:36,71 672,99 -
4Kohnke, Malte Rheurdt 96 1910,26 771 5 1:25,03 709,74 - 4 0:50,63 640,82 - 7 041,44 559,70 -
5 Schlltz, Marcel Westhofen-Garenfeld 96 1843,70 838 4 1:24,77 712,85 - 8 0:5560 555,11 - 6 04069 575,74 -
6 Gegusch, Kevin Beckum-Lippetal 95 1793,61 888 9 1:31,59 636,17 - b5 051,19 630,27 - 9 043,08 527,17 -
7 Kohl, Dominik Westhofen-Garenfeld 96 177165 910 6 1:25,28 706,76 - 9 057,34 529,33 - 8 0:42,64 535,56 -
8 Kiittner, Jonas Beckum-Lippetal 95 169196 989 7 1:30,62 646,44 - 6 0:52,91 599,28 - 14 048,34 446,24 -
9 Urban, Daniel Biichen 95 1686,48 995 10 1:32,08 631,06 - 7 0:54,72 568,98 - 11 045,44 486,44 -
10 Speckmann, Vincent Westhofen-Garenfeld 96 1632,86 1048 12 1:35,72 594,79 - 13 1:03,50 455,71 - 5 0:40,39 582,36 -
11 Hillen, Luca Rheurdt 96 1559,68 1122 11 1:32,48 626,93 - 14 1:.06,76 427,88 - 10 0:44,32 504,87 -
12 Modica, Tonino Blichen 95 1502,26 1179 8 1:30,77 644,84 - 15 1:11,36 401,70 - 12 0:47,58 455,72 -
13 Rumpel, Christian Holzwickede 1455,72 1226 13 1:44,53 519,27 - 11 1:00,89 483,55 - 13 0:47,80 452,90 -
14 Dahrendorff, Henrik Beckum-Lippetal 96 1414,45 1267 1:20,54 va 2 0:47,36 706,98 - 2 03547 707,47 -
15 Lange, Frederik Gelsenkirchen-Buer 95 1017,03 1664 14 1:46,67 503,54 - 16 1:23,88 155,13 P2 15 1:02,20 358,36 -
16 Tilmann, Kurth Gelsenkirchen-Buer 95 730,02 1951 1:32,89 V4 10 0:59,87 495,77 - 16 0:49,40 234,25 P2
17 Pawelzik, Jascha (V1)  Beckum-Lippetal 96 0,00 0,00 W1 0,00 W1 0,00 W1
17 Kostylev, Sergej Schwerte 96 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 W1
17 Plothe, Erik (V1) Bergkamen 95 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1
Checksumme: ZSMEH3 / 56GGJXLP
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 7 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (1:05,30)
Disziplin 2 50m Retten (0:38,85)
Disziplin 3  100m Retten mit Flossen (1:04,25)

Ergebnisse - AK 15/16 weiblich

Schwerte 24.01.2009

. . 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. FI.
Pl Name Gliederung Jg  Punkte  Diff b it Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit _ Punkte Str
1 Riehm, Alina OG Pohlheim 94  2521,44 0 2 1:13,74 869,89 - 4 0:46,33 811,88 - 2 1:14,64 839,67 -
2 Schrader, Elena Beckum-Lippetal 93 2461,26 60 4 1:14,90 853,23 - 1 0:44,14 863,37 - 4 1:21,70 744,66 -
3 Dziuron, Jasmin Westhofen-Garenfeld 93  2448,95 72 5 1:17,75 813,54 - b 049,09 751,21 - 1 111,59 884,20 -
4 Koferl, Carolin Westhofen-Garenfeld 94  2447,44 74 1 1:13,68 872,21 - 2 0:44,70 849,92 - b 1:23,25 725,31 -
5 Sittig, Lisa Westhofen-Garenfeld 94 244557 76 3 1:14,42 860,09 - 3 0:46,30 812,56 - 3 111951 772,92 -
6 Zielony, Annika Gelsenkirchen-Mitte 94 2018,89 503 8 1:27,90 686,65 - 10 0:56,54 610,98 - 6 1:23,68 721,26 -
7 Holtstrater, Lena Bergkamen 94 1983,84 538 7 1:26,40 703,99 - 7 052,03 691,76 - 10 1:3586 588,09 -
8 Brunsing, Katharina Beckum-Lippetal 94 1975,33 546 11 1:31,39 648,24 - 6 051,82 695,83 - 8 1:31,62 631,26 -
9 Viermann, Rabea Herten 94 1964,35 557 10 1:31,27 649,52 - 8 0:54,83 640,13 - 7 1:2753 674,70 -
10 Tonnesmann, Carina  Neuenrade 93 1819,35 702 9 1:30,76 654,98 - 11 0:57,39 597,16 - 11 1:38,13 567,21 -
11 Ahmann, Veronika Herten 94 1737,57 784 12 1:42,61 542,81 - 12 0:57,43 596,52 - 9 1:34,80 598,24 -
12 Steinigeweg, Lara Ibbenblren 94 1352,73 1169 6 1:25,67 712,60 - 8 0:b4,83 640,13 - 1:29,63 V4
13 Bartelt, Katja Neuenrade 94 987,83 1534 1:51,05 V4 13 1:02,24 526,88 - 12 1:562,70 460,95 -
14 Freese, Jasmin Blichen 93 0,00 V4 1:44,89 V4 0,00 V1
Checksumme: 4GPHXAM / 5GGJXLP
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 8 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK 15/16 mannlich

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (0:57,10)
Disziplin2 50m Retten (0:35,13)
Disziplin 3  100m Retten mit Flossen (0:56,50)

. . 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. FI.
i Name Gliederung  Jg Punkte  Diff 5 7o punkte Str Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit Punkte Str
1 Niediek, Patrick Langenberg 93 2488,45 0 1 1.07,22 825,56 - 1 0:38,07 913,97 - 2 111,55 748,92 -
2 Roggenland, Daniel Harsewinkel 93 2401,01 87 2 1:07,30 824,30 - 8 0:39,3b 67857 P2 1 1:02,14 898,14 -
3 Engel, Phillip OG Pohlheim 94 2278,78 210 7 1:13,93 726,08 - 2 0:42,02 808,69 - 3 1:11,89 744,01 -
4Kluy, Lukas Bochum-Mitte 94 222332 265 4 1:12,61 744,63 - 3 0:42,95 785,62 - 5 1:15,57 693,07 -
5 Watermann, Christian Beckum-Lippetal 94 2162,23 326 6 1:13,54 731,51 - 6 044,90 739,38 - 6 1:15,70 691,34 -
6 Van der Linden, Joshua OG Pohlheim 94 2161,74 327 5 1:13,32 734,59 - 4 0:44,07 758,71 - 7 1:17,46 668,44 -
7 Barnikol, Julian OG Pohlheim 94 2090,38 398 3 1:11,19 765,14 - 13 043,13 581,23 P2 3 1:11,89 744,01 -
8 Kortz, Hendrik OG Pohlheim 94 2031,64 457 9 1:20,32 643,33 - 5 0:44,10 758,00 - 8 1:20,56 630,31 -
9 Hermann, Stefan Herten 93 1919,177 569 8 1:19,19 657,11 - 7 047,47 682,82 - 10 1:25,13 579,24 -
10 Bogateck, Kevin Holzwickede 1805,42 683 10 1:22,89 613,34 - 14 0:53,11 576,23 - 9 1:21,80 615,85 -
11 Tillmanns, Bjorn Schwerte 94 1769,19 719 12 1:26,82 571,15 - 9 048,35 664,60 - 12 1:29,79 533,44 -
12 Leitgeb, Kai Herten 93 172069 768 15 1:32,40 518,85 - 10 0:49,75 636,83 - 11 1:26,51 565,01 -
13 Nowak, Anthony Bergkamen 94 1577,97 910 14 1:31,656 526,15 - 15 0:54,44 554,60 - 13 1:34,04 497,22 -
14 Fritsch, Yannic Holzwickede 1474,37 1014 13 1:27,49 564,40 - 12 0:52,64 584,19 - 14 1:30,64 325,78 P2
15 Schigiel, Jan Ibbenbiren 94 1183,37 1305 11 1:26,46 574,83 - 11 0:51,26 608,54 - 1:45,03 V4,P2
16 Garcia Dennemark, Sebastian  Schwerte 93 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1

Checksumme: 3WSYUC / 5GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 9 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK 17/18 weiblich

Schwerte 24.01.2009

Disziplin1  200m Hindernisschwimmen (2:15,94)
Disziplin 2 50m Retten (0:38,85)
Disziplin3  100m Retten mit Flossen (1:01,60)
. . 200m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. FI.
Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff b 76t Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str
1 Goller, Fabienne Rheda-Wiedenbriick 92 2756,57 0 1 22946 898,50 1 041,11 939,51 - 1 1:06,47 918,56
2 Schwegmann, Sharleena  Giitersloh 92 2641,25 115 2 2:37,82 840,36 - 2 0:43,26 884,90 - 2 1:06,63 915,99
3 Rittmiller, Miriam Tempelhof 91 2402,26 354 3 2:50,23 760,57 3 0:4518 838,55 - 3 1:14,07 803,14
4 Feldhaus, Michaela OG Ahaus 92 2146,92 610 4 2:55,20 730,80 - 4 0:48,41 765,72 - 6 1:26,02 650,40
5 Lipphardt, Simone Bochum-Mitte 92 2140,89 616 5 3:01,70 693,74 7 0:50,10 730,18 - b 1:20,47 716,97
6 Geithner, Vivien Tempelhof 91 2003,49 753 7 3:14,96 624,78 - 8 0:53,94 656,01 - 4 1:20,02 722,70 -
7 Schneider, Laura Dellwig 92 197414 782 6 3:11,91 639,85 - 6 04953 741,97 - 8 1:31,48 592,32 -
8 Daut, Julia Beckum-Lippetal 92 1905,85 851 8 3:37,48 528,01 - 5 0:48,61 761,42 - 7 1:29,13 616,42 -
Checksumme: 5GJLBXR / 56GGJXLP
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 10 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller




5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK 17/18 mannlich

Schwerte 24.01.2009

Disziplin1  200m Hindernisschwimmen (2:03,98)

Disziplin 2 50m Retten (0:33,29)

Disziplin 3  100m Retten mit Flossen (0:53,44)

. . 200m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. FI.
Pl Name Gliederung Jg  Punkte Diff b it Punkte Str Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str

1 Sezen, Anil Schwerte 92 2499,85 0 1 221,47 858,77 - 3 0:3457 759,66 P2 1 0:59,70 881,42 -
2 Kugel, Fabian Alpen 91 232310 177 2 2:30,70 791,73 - 1 0:40,30 796,03 - 2 1:.0857 735,34 -
3 Heft, Hendrik Langenberg 92 227247 227 3 2:3510 761,60 - 2 041,00 777,93 - 3 1:08,73 732,94 -
4Harthun, Bjorn Beckum-Lippetal 92 1980,30 520 b 2:50,98 662,62 - 4 0:44,21 700,25 - 5 1:17,24 617,43 -
5 Langewender, Jens Rheda-Wiedenbrick 91 1970,54 529 4 2:45,08 697,61 - 5 04161 56250 P2 4 1:10,26 710,43 -
6 Wiesmann, Niklas (V1) Beckum-Lippetal 91 0,00 0,00 W1 0,00 V1 0,00 V1
6 Reinker, Niklas Harsewinkel 92 0,00 0,00 V1 0,00 V1 0,00 V1

Checksumme: 5SHZ3MXM / 5GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 11 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK Offen weiblich

Schwerte 24.01.2009

Disziplin1  200m Hindernisschwimmen (2:09,03)
Disziplin2 100m Lifesaver (1:00,61)
Disziplin 3  50m Retten (0:35,26)
Disziplin4 100m Kombinierte Rettungsiibung (1:12,78)
Disziplin 5 100m Retten mit Flossen (0:56,93)
Disziplin 6 200m Super-Lifesaver (2:28,59)
P Name Gliederung Jg Punkte Diff 200m.Hindernis 100m_ Lifesaver 50m Retten 100m k. Retten 100m Betten m. Fl. 209m SLS
Pl Zeit PunkteStr Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit Punkte Str

1 Pawelzik, Mona Beckum-Lippetal 90 2502,19 0 21:13,03 800,96 - 40:43,95 765,40 - 21:26,29 818,03 - 31:08,42 803,67 - 1 2:46,14 880,49 -

2 Marquis, Verena Kelkheim 88 2477,47 25 1:17,17 G5 1 0:40,49852,01 - 11:26,16 819,62 - 21:08,28 805,84 - 3:02,90 P2

3 Heinrichsmeier, Sarah Langenberg 91 245486 47 11:09,33 856,16 - 30:43,60 773,75 - 31:28,75 788,36 - 11:07,99 810,34 -

4L6ppenberg, Katja Schwerte 88 2373,01 129 12:38,15 782,98 - 31:13,32 796,78 - 0:46,39 P2 41:33,21 737,28 - 41:09,10 793,25 - 3:16,23 G5

5 Nass, Marina Schwerte 87 2326,36 176 41:14,92 774,11 - 2 0:42,45801,84 - 51:34,20 726,42 - 5 1:14,04721,50 - 23:07,90 750,41 -

6 Piron, Joana Schwerte 90 1942,02 560 23:01,39 643,92 - 71:23,55 663,05 - 80:52,02 598,34 - 81:23,33 605,63 - 43:30,82 635,05 -

7 Kallmeier, Maresa Herten 85 1868,10 634 8 1:24,43 652,79 - 0:53,45 P2 8 1:46,76 603,63 - 71:22,79 611,68 -

8 Stegemann, Sandra Ibbenbiiren 89 186649 636 33:11,77 591,69 - 0,00 V1 6 0:49,21 650,96 - 7 1:44,4762394 - 91:31,36 525,51 -

9 Kik, Vanessa Schwerte 90 1427,78 1074 G2 50:45,83 722,11 - 1:39,92 S1 61:15,20 705,67 - 3:08,96 P2
10 Schulte, Christina Alpen 82 1423,03 1079 51:20,89 695,27 - 33:12,07 727,76 -
11 Schrader, Elena Beckum-Lippetal 93 1386,82 1115 6 1:22,64 673,87 - 6 1:35,45 712,95 -

12 Knipper, Tomke Ibbenbiiren 87 604,39 1898 0,00 V1 70:51,68 604,39 - 0,00 V1 0,00 V1
13 Daut, Julia Beckum-Lippetal 92 580,78 1921 9 1:49,47 580,78 -
14 Fabri, Sonja Schwerte 82 0,00 3:01,88 P2

Checksumme: 3UDWQFM / 56GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22

Seite 12

JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller




5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK Offen mannlich

Schwerte 24.01.2009

Disziplin1  200m Hindernisschwimmen (1:55,31)
Disziplin2 100m Lifesaver (0:53,75)
Disziplin 3  50m Retten (0:29,48)
Disziplin4  100m Kombinierte Rettungsiibung (1:01,72)
Disziplin5 100m Retten mit Flossen (0:49,42)
Disziplin 6 200m Super-Lifesaver (2:09,29)
. . 200m Hindernis 100m Lifesaver 50m Retten 100m k. Retten 100m Retten m. Fl. 200m SLS
Pl Name Gliederung  Jg Punkte Diff b 76t PunkteStr Pl Zeit Punkte Str Pl Zeit PunkteStr Pl Zeit PunkteStr Pl Zeit PunkteStr Pl Zeit Punkte Str
1 Jagiella, Jens Gltersloh 86 2488,54 0 42:17,57 811,42 - 11:01,77 851,19 - 20:58,93 811,97 - 12:32,23 825,38 -
2 Reznischenko, Alexey Beckum-Lippetal 2485,94 3 12:09,08 879,24 - 41:06,11 779,33 - 80:37,86 734,43 - 21:16,95 765,14 - 10:58,08 827,37 -
3 Zinram, Matthias Gltersloh 86 2439,29 49 2 2:14,89 832,29 - 31:05,13 795,03 - 30:3583 791,84 - 30:58,93 811,97 -
4 Stieglmaier, Florian Rheda-Wiedenbriick 88 2429,53 59 3 2:14,90 832,21 - 40:35,83 791,84 - 11:14,96 792,60 - 2 2:35,23 804,72 -
5 Jarosch, Christian Herten 85 2362,79 126 2 1:04,64802,99 - 50:36,36 776,42 - 31:19,06 737,09 - 41:00,55 783,38 -
6 Elm, Dominic Rheda-Wiedenbriick 90 2216,39 272 52:28,32 732,82 - 0,00 V1 60:36,89 761,31 - 41:20,21 722,26 - 9 1:05,14 707,85 -
7 Sezen, Atilla Schwerte 88 2195,69 293 51:08,07 748,88 - 80:37,86 734,43 - 61:23,20 685,22 - 81:04,85 712,38 -
8 Heyer-Hillen, Christoph  Alpen 69 2170,15 318 62:32,15 706,78 - 7 1:08,42 743,57 -10 0:44,31 581,42 - 7 1:04,38 719,80 -
9 Vobhler, Sven Bochum Siid 89 196591 523 72:39,22 661,41 - 8 1:14,00 664,30 - 7 1:27,10 640,20 - 0,00 V1
10 Gottschewski, Friederich Bochum Sid 90 1608,92 880 8 2:54,80 573,82 - 12 0:48,14 511,72 - 81:39,31 523,38 - 0,00 V1
11 Hahne, Bjorn Langenberg 88 1485,42 1003 1:09,71 G2 70:37,51 744,01 - 1:22,98 P2 51:03,04 741,41 - 2:41,61 G5
12 Held, André Rheda-Wiedenbriick 88 822,96 1666 0,00 V1 1 0:34,79 822,96 - 1:01,12 P2 0,00 V1
13 Stieglmaier, Felix Rheda-Wiedenbrick 90 791,84 1697 0,00 V1 20:35,83 791,84 - 1:23,72 P2
14 Thorwesten, Fabian Beckum-Lippetal 95 746,90 1742 6 1:08,20 746,90 -
15 Kreutzer, Marius Schwerte 90 729,71 1759 G2 0:35,35 P2 61:03,76 729,71 -  2:55,50 P2
16 Kugel, Fabian Alpen 91 698,72 1790 51:22,09 698,72 -
17 Watermann, Christian Beckum-Lippetal 94 602,87 1886 91:18,91 602,87 -
18 Kroll, Julian Ibbenbliren 89 571,82 1917 0,00 V1 11 0:44,79571,82 - 0,00 V1 0,00 V1
19 Sezen, Anil Schwerte 92 0,00 1:14,70 P2 2:37,02 P2
Werth, Michael Schwerte 88 V1 V1 V1
Laumeyer, Manuel Ibbenblren 90 V1 V1 V1 V1 V1

Checksumme: 4KVAD6Z / 5GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22
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5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK 25 weiblich

Schwerte 24.01.2009

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (1:05,17)
Disziplin 2  50m Retten (0:40,00)
Disziplin 3  100m Retten mit Flossen (1:05,80)
. . 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl.
Pl Name Gliederung  Jg  Punkte  Diff b 7ot punkte Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit _ Punkte Str
1 Fabri, Sonja Schwerte 82 2634,45 0 1 1:14,81 852,39 - 1 0:44,76 879,64 1 1:12,08 902,42 -
2 Schulte, Christina Alpen 82  2354,62 280 2 1:21,25 765,16 - 2 0:4791 807,26 2 1:20,71 782,20 -
3 Matthai, Michaela  Tempelhof 81 1500,29 1134 1:33,87 V4 3 04880 787,86 3 1:26,34 712,43 -
Checksumme: Y6RGOR / 56GGJXLP
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 14
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5. Schwerter Ruhr Cup

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (0:59,00)

Disziplin 2 50m Retten (0:33,00)

Disziplin 3  100m Retten mit Flossen (0:57,60)

Ergebnisse - AK 25 mannlich

Schwerte 24.01.2009

. . 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl.
7l NEITE Cliegling = swilds DUy o ke @r Bl Zan Gooke &r Bl ZEn Funke &0
1 Dal-Pos, Matthias Holzwickede 2379,43 0 1 1:11,39 796,52 - 1 041,13 765,47 - 1 1:08,33 817,44 -

Checksumme: 5VXV6V / 56GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22

Seite 15
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5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK 30 weiblich

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (1:05,17)
Disziplin 2  50m Retten (0:40,00)
Disziplin 3  100m Retten mit Flossen (1:05,80)

. 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl.
ol i Gl g Rume R0y oen ke @r B Zen Ewdlhe S0 B Zen Purke S
1 Bonner, Sandra Schwerte 75 224451 0 2 1:22,80 745,53 - 2 0:48,06 603,96 P2 1 1:12,58 895,02 -
2 Fabri, Anke Schwerte 76 1639,81 605 1 1:18,21 805,20

- 1 0:46,69 834,61 - 1:15,67 V4

Checksumme: 5TQ8RTS / 6GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 16 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK 30 mannlich

Schwerte 24.01.2009

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (0:59,00)
Disziplin 2 50m Retten (0:33,00)
Disziplin 3  100m Retten mit Flossen (0:57,60)
. . 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl.
i NETE Gliserting SO R B e ke S Bl Zen BPunke Sr Bl Zen Aok S
1 Mller, Dennis Gelsenkirchen-Mitte 77 2257,01 0 1 1:13,08 771,96 - 1 0:42,33 735,66 - 2 112,91 749,39 -
2 Wohlgemuth, Juergen Langenberg 75 2177,36 80 2 1:14,79 747,89 - 2 0:4250 731,54 - 3 1:16,67 697,93 -
3 Sote, Michael Harsewinkel 79 1848,75 408 3 1:20,32 675,41 - 3 050,30 368,98 P2 1 1:09,18 804,36 -
Checksumme: 5QJ262X / 56GGJXLP
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 17
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5. Schwerter Ruhr Cup

Disziplin1  100m Hindernisschwimmen (0:59,00)

Disziplin 2 50m Retten (0:33,00)

Disziplin 3  50m Retten mit Flossen (0:26,10)

Ergebnisse - AK 35 mannlich

Schwerte 24.01.2009

. 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
i NETS Gl Jo R B ey ke @p Bl Zeh Bumke Sr B Zeh Ponks S
1 Bertelmann, Christian OG Ahaus 73  2363,13 0 1 1:08,67 837,67 - 1 0:41,36 759,66 - 1 0:32,62 765,80 -
2 Sonsmann, Thorsten (V1)  Alpen 74 0,00 0,00 W1 0,00 V1 0,00 V1

Checksumme: 4CGZZ7M / 6GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22

Seite 18
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5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK 40 weiblich

Disziplin 1  50m Hindernisschwimmen (0:32,02)
Disziplin 2  50m Retten (0:40,00)
Disziplin 3  50m Retten mit Flossen (0:31,70)

. 50m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
i e £l Jg  Punkte Diff 5 7o punkte Str Pl Zeit  Punkte Str Pl Zeit  Punkte Str
1 Jentzsch, Claudia Blichen 66 1571,03 0 2 0:51,44 524,65 - 1 1:09,64 465,77 - 2 047,69 580,61 .
2 Bowing, Annett OG Ahaus 69 1566,23 5 1 0:39,04 788,52 - 0:51,53 V4 1 0:39,06 777,71 -

Checksumme: 4LYAEVS8 / 5GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 19 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup

Disziplin1  50m Hindernisschwimmen (0:27,50)

Disziplin 2 50m Retten (0:33,00)

Disziplin 3  50m Retten mit Flossen (0:26,10)

Ergebnisse - AK 40 mannlich

Schwerte 24.01.2009

. . 50m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
i Neme Glipdening =g R B o ouh pymke @p Bl Zew Pudde S Bl Zeh Punke S
1 Seipelt, Andreas Tempelhof 67 2092,55 0 1 0:3390 776,97 - 1 0:48,03 610,90 - 1 0:3451 704,68 -

Checksumme: 5V43QL7 / 5GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22

Seite 20
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5. Schwerter Ruhr Cup

Disziplin1  50m Hindernisschwimmen (0:27,50)

Disziplin 2 50m Retten (0:33,00)

Disziplin 3  50m Retten mit Flossen (0:26,10)

Ergebnisse - AK 45 mannlich

Schwerte 24.01.2009

. . 50m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
i NETE Glieclervig a0 o e S B Zem Bumke @n Bl Zew Buide S
1 Becker, Ralph Sachsenwald 61 2051,68 0 1 0:3537 732,89 - 1 0:45,60 660,68 - 1 0:36,16 658,11 -

Checksumme: 45V5Q3 / 56GGJXLP

Stand: 24.01.2009 22:52:22

Seite 21
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5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK Offen weiblich

200m Hindernisschwimmen

Schwerte 24.01.2009

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Loppenberg, Katja Schwerte 88 782,98 0 2:38,15 -
2 Piron, Joana Schwerte 90 643,92 139 3:01,39 -
3 Stegemann, Sandra Ibbenbiiren 89 591,569 191 3:11,77 -
Checksumme: 4XM8G99 / BQFBPL
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 22 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen weiblich

100m Lifesaver

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Heinrichsmeier, Sarah Langenberg 91 856,16 0 1:09,33 -
2 Pawelzik, Mona Beckum-Lippetal 90 800,96 55 1:13,03 -
3 Loppenberg, Katja Schwerte 88 796,78 59 1:13,32 -
4 Nass, Marina Schwerte 87 774,11 82 1:14,92 -
5 Schulte, Christina Alpen 82 695,27 161 1:20,89 -
6 Schrader, Elena Beckum-Lippetal 93 673,87 182 1:22,64 -
7 Piron, Joana Schwerte 90 663,05 193 1:23,55 -
8 Kallmeier, Maresa Herten 85 652,79 203 1:24,43 -
9 Marquis, Verena Kelkheim 88 0,00 1:17,17 Gb
9 Stegemann, Sandra Ibbenbiren 89 0,00 V1
9 Kik, Vanessa Schwerte 90 0,00 G2
9 Knipper, Tomke Ibbenbiren 87 0,00 V1

Checksumme: 35J3WZG / BQFBPL

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 23 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen weiblich

50m Retten
Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Marquis, Verena Kelkheim 88 852,01 0 0:40,49 -
2 Nass, Marina Schwerte 87 801,84 50 0:42,45 -
3 Heinrichsmeier, Sarah Langenberg 91 773,75 78 0:43,60 -
4 Pawelzik, Mona Beckum-Lippetal 90 765,40 87 0:43,95 -
5 Kik, Vanessa Schwerte 90 722,11 130 0:45,83 -
6 Stegemann, Sandra Ibbenbtiren 89 650,96 201 0:49,21 -
7 Knipper, Tomke Ibbenbtren 87 604,39 248 0:51,68 -
8 Piron, Joana Schwerte 90 598,34 254 0:52,02 -
9 Loppenberg, Katja Schwerte 88 0,00 0:46,39 P2
9 Kallmeier, Maresa Herten 85 0,00 0:53,45 P2

Checksumme: 3EY5AGY9 / BQFBPL
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 24 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen weiblich

100m Kombinierte Rettungstiibung

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Marquis, Verena Kelkheim 88 819,62 0 1:26,16 -
2 Pawelzik, Mona Beckum-Lippetal 90 818,03 2 1:26,29 -
3 Heinrichsmeier, Sarah Langenberg 91 788,36 31 1:28,75 -
4 Loppenberg, Katja Schwerte 88 737,28 82 1:33,21 -
5 Nass, Marina Schwerte 87 726,42 93 1:34,20 -
6 Schrader, Elena Beckum-Lippetal 93 712,95 107 1:35,45 -
7 Stegemann, Sandra Ibbenblren 89 623,94 196 1:44,47 -
8 Kallmeier, Maresa Herten 85 603,63 216 1:46,76 -
9 Daut, Julia Beckum-Lippetal 92 580,78 239 1:49,47 -
10 Kik, Vanessa Schwerte 90 0,00 1:39,92 S1
10 Knipper, Tomke Ibbenbtren 87 0,00 V1

Checksumme: 4FW8BJL / BOFBPL

Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 25 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen weiblich

100m Retten mit Flossen

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Heinrichsmeier, Sarah Langenberg 91 810,34 0 1:07,99 -
2 Marquis, Verena Kelkheim 88 805,84 5 1:08,28 -
3 Pawelzik, Mona Beckum-Lippetal 90 803,67 7 1:08,42 -
4 Loppenberg, Katja Schwerte 88 793,25 17 1:09,10 -
5 Nass, Marina Schwerte 87 721,50 89 1:14,04 -
6 Kik, Vanessa Schwerte 90 705,67 105 1:15,20 -
7 Kallmeier, Maresa Herten 85 611,68 199 1:22,79 -
8 Piron, Joana Schwerte 90 605,63 205 1:23,33 -
9 Stegemann, Sandra Ibbenblren 89 525,51 285 1:31,36 -
10 Knipper, Tomke Ibbenbiren 87 0,00 V1

Checksumme: 3BCLY7B / BQFBPL
Stand: 24.01.2009 22:52:22 Seite 26 JAuswertung (c) 2000-2009 Dennis Miiller



5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen weiblich

200m Super-Lifesaver

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Pawelzik, Mona Beckum-Lippetal 90 880,49 0 2:46,14 -
2 Nass, Marina Schwerte 87 750,41 130 3:07,90 -
3 Schulte, Christina Alpen 82 727,76 153 3:12,07 -
4Piron, Joana Schwerte 90 635,05 245 3:30,82 -
5 Marquis, Verena Kelkheim 88 0,00 3:02,90 P2
5 Léppenberg, Katja Schwerte 88 0,00 3:16,23 G5
5 Kik, Vanessa Schwerte 90 0,00 3:08,96 P2
5 Fabri, Sonja Schwerte 82 0,00 3:01,88 P2

Checksumme: 4MZV2FG / BOFBPL
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5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen mannlich

200m Hindernisschwimmen

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Reznischenko, Alexey Beckum-Lippetal 879,24 0 2:09,08 -
2 Zinram, Matthias Gutersloh 86 832,29 47 2:14,89 -
3 Stieglmaier, Florian Rheda-Wiedenbriick 88 832,21 47 2:14,90 -
4 Jagiella, Jens Gltersloh 86 811,42 68 2:17,57 -
5 Elm, Dominic Rheda-Wiedenbriick 90 732,82 146 2:28,32 -
6 Heyer-Hillen, Christoph Alpen 69 706,78 172 2:32,15 -
7 Vohler, Sven Bochum Siid 89 661,41 218 2:39,22 -
8 Gottschewski, Friederich Bochum Sid 90 573,82 305 2:54,80 -
9 Stieglmaier, Felix Rheda-Wiedenbriick 90 0,00 V1

Checksumme: 4THQ3FL / BQFBPL
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5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK Offen mannlich

100m Lifesaver

Schwerte 24.01.2009

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Jagiella, Jens Gutersloh 86 851,19 0 1:01,77 -
2 Jarosch, Christian Herten 85 802,99 48 1:04,64 -
3 Zinram, Matthias Gutersloh 86 795,03 56 1:05,13 -
4 Reznischenko, Alexey Beckum-Lippetal 779,33 72 1:06,11 -
5 Sezen, Atilla Schwerte 88 748,88 102 1:08,07 -
6 Thorwesten, Fabian Beckum-Lippetal 95 746,90 104 1:08,20 -
7 Heyer-Hillen, Christoph Alpen 69 743,57 108 1:08,42 -
8 Vohler, Sven Bochum Sid 89 664,30 187 1:14,00 -
9 Watermann, Christian Beckum-Lippetal 94 602,87 248 1:18,91 -
10 Elm, Dominic Rheda-Wiedenbrlick 90 0,00 V1
10 Hahne, Bjorn Langenberg 88 0,00 1:09,71 G2
10 Held, André Rheda-Wiedenbriick 88 0,00 V1
10 Kreutzer, Marius Schwerte 90 0,00 G2
10 Kroll, Julian Ibbenbliren 89 0,00 V1

Checksumme: 3C5J7N3 / BOQFBPL

Stand: 24.01.2009 22:52:22
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5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen mannlich

50m Retten
Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Held, André Rheda-Wiedenbriick 88 822,96 0 0:34,79 -
2 Stieglmaier, Felix Rheda-Wiedenbruck 90 791,84 31 0:35,83 -
3 Zinram, Matthias Gutersloh 86 791,84 31 0:35,83 -
4 Stieglmaier, Florian Rheda-Wiedenbriick 88 791,84 31 0:35,83 -
5 Jarosch, Christian Herten 85 776,42 a7 0:36,36 -
6 Elm, Dominic Rheda-Wiedenbriick 90 761,31 62 0:36,89 -
7 Hahne, Bjorn Langenberg 88 744,01 79 0:37,51 -
8 Reznischenko, Alexey Beckum-Lippetal 734,43 89 0:37,86 -
8 Sezen, Atilla Schwerte 88 734,43 89 0:37,86 -
10 Heyer-Hillen, Christoph Alpen 69 581,42 242 0:44,31 -
11 Kroll, Julian Ibbenbtiren 89 571,82 251 0:44,79 -
12 Gottschewski, Friederich Bochum Siid 90 511,72 311 0:48,14 -
13 Kreutzer, Marius Schwerte 90 0,00 0:35,35 P2

Checksumme: 3BXX3ZQ / BQFBPL
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5. Schwerter Ruhr Cup

Ergebnisse - AK Offen mannlich

100m Kombinierte Rettungstiibung

Schwerte 24.01.2009

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Stieglmaier, Florian Rheda-Wiedenbrick 88 792,60 0 1:14,96 -
2 Reznischenko, Alexey Beckum-Lippetal 765,14 27 1:16,95 -
3 Jarosch, Christian Herten 85 737,09 56 1:19,06 -
4EIm, Dominic Rheda-Wiedenbrick 90 722,26 70 1:20,21 -
5 Kugel, Fabian Alpen 91 698,72 94 1:22,09 -
6 Sezen, Atilla Schwerte 88 685,22 107 1:23,20 -
7 Vbhler, Sven Bochum Sid 89 640,20 152 1:27,10 -
8 Gottschewski, Friederich Bochum Sid 90 523,38 269 1:39,31 -
9 Hahne, Bjorn Langenberg 88 0,00 1:22,98 P2
9 Stieglmaier, Felix Rheda-Wiedenbriick 90 0,00 1:23,72 P2
9 Kroll, Julian Ibbenbiiren 89 0,00 V1
9 Sezen, Anil Schwerte 92 0,00 1:14,70 P2

Checksumme: 5L4EDS2 / BOQFBPL

Stand: 24.01.2009 22:52:22
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5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen mannlich

100m Retten mit Flossen

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Reznischenko, Alexey Beckum-Lippetal 827,37 0 0:58,08 -
2 Jagiella, Jens Gutersloh 86 811,97 15 0:58,93 -
3 Zinram, Matthias Gutersloh 86 811,97 15 0:58,93 -
4 Jarosch, Christian Herten 85 783,38 44 1:00,55 -
5 Hahne, Bjorn Langenberg 88 741,41 86 1:03,04 -
6 Kreutzer, Marius Schwerte 90 729,71 98 1:03,76 -
7 Heyer-Hillen, Christoph Alpen 69 719,80 108 1:04,38 -
8 Sezen, Atilla Schwerte 88 712,38 115 1:04,85 -
9 EIm, Dominic Rheda-Wiedenbriick 90 707,85 120 1:05,14 -
10 Gottschewski, Friederich Bochum Sid 90 0,00 V1
10 Held, André Rheda-Wiedenbriick 88 0,00 1:01,12 P2
10 Kroll, Julian Ibbenbiiren 89 0,00 V1

Checksumme: 49LCONF / BQFBPL
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5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Ergebnisse - AK Offen mannlich

200m Super-Lifesaver

Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Jagiella, Jens Gitersloh 86 825,38 0 2:32,23 -
2 Stieglmaier, Florian Rheda-Wiedenbrick 88 804,72 21 2:35,23 -
3 Vaohler, Sven Bochum Sid 89 0,00 V1
3 Hahne, Bjorn Langenberg 88 0,00 2:41,61 Gb
3 Held, André Rheda-Wiedenbriick 88 0,00 V1
3 Kreutzer, Marius Schwerte 90 0,00 2:55,50 P2
3 Sezen, Anil Schwerte 92 0,00 2:37,02 P2

Checksumme: DW64X4 / BOFBPL
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5. Schwerter Ruhr Cup Schwerte 24.01.2009

Gesamtwertung
. AK 10 AK 11/12 AK 13/14 AK 15/16 AK 17/18 AK Offen
Platz Gliederung Punkte
m w m w m w m w m w m

1 Beckum-Lippetal 8293,84 624,83 55857 648,98 549,37 839,43 893,76 820,42 720,74 635,28 660,10 678,09 664,25
2 Rheda-Wiedenbriick 5201,43 0,00 0,00 751,44 674,06 775,42 764,75 0,00 0,00 918,86 656,85 0,00 660,06
3 Schwerte 5199,11 0,00 477,25 712,78 683,56 642,38 0,00 0,00 589,73 0,00 833,28 777,09 483,04
4 Westhofen-Garenfeld 4037,01 0,00 566,20 683,22 597,06 704,99 616,77 868,78 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5 Bochum-Mitte 3485,88 0,00 0,00 700,12 576,78 754,23 0,00 0,00 741,11 713,63 0,00 0,00 0,00
6 Bilichen 3399,76 551,90 442,98 632,27 540,88 664,97 566,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7 Langenberg 3265,23 0,00 0,00 0,00 0,00 892,58 0,00 0,00 829,48 0,00 757,49 538,10 247,57
8 Bergkamen 3071,66 0,00 0,00 620,97 546,07 717,35 0,00 661,28 525,99 0,00 0,00 0,00 0,00
9 Herten 2867,66 0,00 0,00 0,00 0,00 745,15 0,00 654,78 639,72 0,00 0,00 311,35 516,65
10 OG Pohlheim 2785,47 501,40 0,00 0,00 670,98 0,00 0,00 840,48 772,61 0,00 0,00 0,00 0,00
11 Ibbenbiiren 2691,50 0,00 0,00 600,00 412,39 339,77 0,00 450,91 394,46 0,00 0,00 398,67 95,30
12 Alpen 2318,12 0,00 0,00 0,00 0,00 731,53 0,00 0,00 0,00 0,00 774,37 237,17 575,05
13 Neuenrade 2021,58 412,44 0,00 0,00 475,92 526,77 0,00 606,45 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
14 Holzwickede 1626,19 0,00 0,00 0,00 536,49 0,00 485,24 0,00 604,46 0,00 0,00 0,00 0,00
15 Gltersloh 1565,86 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 880,42 0,00 0,00 685,45
16 Tempelhof 1437,69 0,00 0,00 0,00 0,00 636,94 0,00 0,00 0,00 800,75 0,00 0,00 0,00
17 Rheurdt 1392,17 0,00 0,00 0,00 0,00 755,41 636,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
18 Dellwig 1383,08 0,00 0,00 0,00 0,00 725,03 0,00 0,00 0,00 658,05 0,00 0,00 0,00
19 OG Ahaus 949,66 0,00 0,00 0,00 234,02 0,00 0,00 0,00 0,00 715,64 0,00 0,00 0,00
20 Harsewinkel 800,34 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 800,34 0,00 0,00 0,00 0,00
21 Gelsenkirchen-Mitte 672,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 672,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
22 Gelsenkirchen-Buer 452,56 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 452,56 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
23 Bochum Sud 412,94 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 412,94
24 Kelkheim 412,91 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 412,91 0,00
Sachsenwald 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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