
 

 

 

4. Bezirksmeisterschaften  

des  

DLRG Bezirk Braunschweig 

2010 

 

vom  

30.01.2010 bis 06.02.2010 
 

 

      
Norbert Schößler      Rainer Ketzler 
Leiter des Schiedsgerichtes     Protokollführer 

 

 

 

Helmstedt, den 08.02.2010



 

Protokoll HLW-Wettbewerbe 
 

Zeit : Samstag, den 30.01.2010 
Einlaß : 09:00 Uhr 
Erster Start : 10:00 Uhr  
Ende der Veranstaltung : 16:00 Uhr 

 
Veranstaltungsort : Die Petalozzischule in Helmstedt  
 
Teilnehmer : AK13/14, AK15/16, AK17/18, offene Altersklasse jeweils weiblich und männlich.  
 
Veranstalter : Arbeitskreis Meisterschaften des BZ Braunschweig 
 
Ausrichter : OG. Helmstedt 
 
Wettkampfbedingungen : � 6 Puppen 
 
 

Veranstaltungsleitung 
 
Veranstaltungsleiter : Rainer Ketzler  HE 
Veranstaltungssprecher : Rainer Ketzler  HE  
Protokollführer : Norbert Schößler  HE 

Schiedsgericht 

 
Leiter : Norbert Schößler  HE 
 

Wettkampfleiter 

 
Leiter : Rainer Ketzler  HE 



 
Kampfgericht 

 
Startpaßkontrolle :  Tobias Beese   KÖN 
   Rainer Ketzler   HE 
      
 

Auswertung :  Norbert Schößler  HE 
 
Puppe I 

HLW-Richter 1 :  Felix Behling   HE 
HLW-Richter 2 :  Lutz Enigh   GEB 
Puppe II 

HLW-Richter 1 :  Andrea Baake   HE 
HLW-Richter 2 :  Dirk Zimmermann  GEB 
Puppe III 

HLW-Richter 1 :  Nicole Frede   KÖN 
HLW-Richter 2 :  Fabian Ebert   HE  
Puppe IV 

HLW-Richter 1 :  Inga Steinmetz  BS 
HLW-Richter 2 :  Marc Behrens   KÖN 
Puppe V 

HLW-Richter 1 :  Marc Giesemann  KÖN 
HLW-Richter 2 :  Norbert Hochmuth  WOB 
Puppe VI 

HLW-Richter 1 :  Christian Zech  HE 
HLW-Richter 2 :  Katrin Ketzler   HE 
 
 

Springer :  --- 
 
  
Helfer :  Peter Wolter   HE 
   Bastian Hellweg  SÖN 
   Niklas Bösing   SÖN 
 



 
Protokoll Einzelmeisterschaften 

 
Zeit : Samstag, den 06.02.2010 
Einlaß : 7:30 Uhr 
Erster Start : 9:05 Uhr 
Ende der Veranstaltung : 14:00 Uhr  

 
Veranstaltungsort : Das städtische Hallenbad in Schöningen  
 
Teilnehmer : AK12, AK13/14, AK15/16, AK17/18, offene Altersklasse jeweils weiblich und männlich.  
 
Veranstalter : Arbeitskreis Meisterschaften des BZ Braunschweig 
 
Ausrichter : OG. Schöningen 
 
Wettkampfbedingungen : � Becken 8x50m ( genutztes Becken 6x50m ) 
  � Wassertiefe 2,00m 
  � Wassertemperatur 27°C. 
  � Puppenaufnahme bei 2,00m 

 

Veranstaltungsleitung 

 
Veranstaltungsleiter : Rainer Ketzler   HE 
stellv. Veranstaltungsleiter : Norbert Schößler  HE  
Veranstaltungssprecher : Rainer Genth   HE 
Protokollführer : Rainer Ketzler   HE 
  Beate Genth   HE 
   

Schiedsgericht 

 
Leiter : Norbert Schößler  HE  
 

 



Wettkampfleitung 

  
Wettkampf I - V : Matthias Edelmann  SÖN 
  Rainer Ketzler   HE 
 

Kampfgericht 
 
Starter : Detlef Weddig  HE 
 
Auswertung : Beate Genth   HE 

Tobias Beese   KÖN 
 
Zeitnehmerobmann : Marc Behrens   KÖN 
Zeitnehmer Bahn I : Ingo Neumann  GEB 
Zeitnehmer Bahn II : Thomas Pape   GEB 
Zeitnehmer Bahn III : Gerhard Schubert   BÜD 
Zeitnehmer Bahn IV : Dirk Zimmermann  GEB 
Zeitnehmer Bahn V : Marco Voges   BÜD 
Zeitnehmer Bahn VI : Petra Fischer   HE 
Springer Zeitgericht : Felix Behling   HE 
 
 
Wenderichter Bahn I-III :  Karin Bernhardt  WF 
Wenderichter Bahn IV-VI :  Eckard Wrede   VOR 
 
Schwimmrichter  : Sigmund Nebel  BÜD 
 : Inga Steinmetz  BS 
 
Zielrichter I : Dietmar Schulz  SÖN 
Zielrichter II : Andrea Baake   HE 
Zielrichter III : Fabian Ebert   HE 



 
AK 12 weiblich 

 
Wettkampf 1 : 50 m Flossenschwimmen 
Wettkampf 2 : 50 m Kombiniertes Schwimmen 
Wettkampf 3 : 50 m Hindernisschwimmen 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 
1 Heindorf Lea GEB 1998 2049,45 0:31,53 695,48   0:48,41 670,10   0:43,06 683,87   
2 Holub Alexandra GEB 1999 1958,38 0:32,28 671,99   0:49,12 655,78   0:45,47 630,61   
3 Brandt Kaija KÖN 1998 1904,34 0:33,28 642,14   0:51,00 619,69   0:44,91 642,51   
4 Grube Ann-Kathrin GEB 1998 1890,12 0:32,35 669,85   0:50,53 628,46   0:47,40 591,81   
5 Hoffmann Charlotte BS 1998 1881,03 0:31,78 687,54   0:52,94 585,21   0:46,56 608,28   
6 Pawlowski Fabienne HE 1998 1800,66 0:32,21 674,14   0:57,15 520,04   0:46,65 606,48   
7 Warmbold Linda LEB 1998 1637,37 0:32,10 677,54   1:08,25 411,68   0:49,81 548,15   
8 Streckrodt Ramona GEB 1998 1608,49 0:35,04 593,67   0:54,69 556,51   0:56,19 458,31   
9 Schneider Selina DET 1999 1451,32 0:37,78 528,52   1:01,19 469,96   0:56,69 452,84   
10 Gericke Nicole THI 1999 1371,86 0:40,10 483,18   0:59,97 483,80   1:02,75 404,88   
11 Grube Tanita GEB 2000 1316,52 0:41,32 462,94   1:04,44 438,51   1:01,03 415,07   
12 Wolff Eva DET 2000 1233,59 0:42,60 444,39   1:09,40 405,71   1:07,75 383,49   
13 Benecke Anna THI 2000 1221,73 0:42,53 445,33   1:10,32 401,65   1:09,84 374,75   
14 Koch Pia WOB 1999 1177,97 0:44,94 417,56   1:12,15 394,68   1:12,00 365,73   
15 Sauer Hanna THI 1999 1126,07 0:45,09 416,15   1:21,11 360,91   1:16,00 349,01   
16 Schulz Angelina SÖN 2001 1112,80 0:44,38 423,15   1:24,09 349,67   1:18,16 339,98   
17 Schneider Xenia DET 2001 1072,70 0:51,75 374,67   1:15,47 382,17   1:23,93 315,86   
18 Isenberg Helena DET 2001 1063,71 0:52,47 370,60   1:21,00 361,32   1:20,12 331,79   
19 Pröve Levke DET 2001 984,66 0:53,84 362,87   1:32,19 319,14   1:27,09 302,65   
20 Schröder Roberta DET 2001 961,49 1:06,87 289,35   1:23,16 353,18   1:23,19 318,96   
21 Henning Annika SÖN 2002 813,30 1:02,34 314,91   1:41,53 283,93   1:48,19 214,46   
-- Balbach Vivien SÖN 2000           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  
-- Grill Alina SÖN 2001           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  
-- Eckert Franziska VOR 1998           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  
-- Grube Celine GEB 1999           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  
 
 



AK 12 männlich 
 
Wettkampf 1 : 50 m Flossenschwimmen 
Wettkampf 2 : 50 m Kombiniertes Schwimmen 
Wettkampf 3 : 50 m Hindernisschwimmen 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 
1 Hoyer Jannis GEB 1998 1958,88 0:30,90 629,81   0:49,56 639,69   0:41,75 689,38   
2 Banning Jan-Nicklas VOR 1998 1930,34 0:30,25 650,29   0:51,56 602,33   0:42,24 677,72   
3 Hamader Leon LEB 1999 1598,97 0:39,70 435,27   0:53,47 569,49   0:46,09 594,21   
4 Standke Johann BS 1998 1586,38 0:33,30 561,47   0:56,22 527,06   0:51,72 497,85   
5 Ebel Lennart GEB 1999 1569,84 0:33,52 555,77   0:58,22 499,80   0:50,62 514,27   
6 Riesland Maximilian SÖN 1999 1529,13 0:35,59 506,94   0:56,22 527,06   0:51,91 495,13   
7 Ant Ibrahim THI 1999 1466,57 0:38,65 450,38   0:55,34 540,01   0:53,31 476,18   
8 May Benjamin SÖN 1998 1411,84 0:38,06 459,84   0:59,78 480,64   0:53,69 471,36   
9 Kempe Mirko WOB 1998 1319,32 0:38,78 448,39   1:04,08 437,39   0:57,19 433,54   
10 Magin Nils HE 1998 1253,85 0:47,25 375,81   1:04,08 437,39   0:56,44 440,65   
11 Szameitat Lukas GEB 2000 1112,23 0:42,06 409,32   1:31,12 320,53   1:06,31 382,38   
12 May Bastian SÖN 2001 1089,70 0:58,72 305,20   1:05,53 425,96   1:11,87 358,54   
13 Gerting Thorben SÖN 2000 1076,18 0:59,15 302,55   1:13,00 389,36   1:05,87 384,27   
14 Huber Steven BÜD 2000 1016,89 1:07,31 252,32   1:10,34 399,47   1:10,34 365,10   
 
 



AK 13/14 weiblich 
 
Wettkampf 1 : 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 
Wettkampf 2 : 50 m Retten einer Puppe 
Wettkampf 3 : 100 m Hindernisschwimmen 
Wettkampf 4 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 HLW 
1 Neugebauer Henriette GEB 1996 2346,74 0:39,19 719,00   0:56,09 687,41   1:29,96 740,33   200 
2 Brümmer Ann-Kristin GEB 1996 2084,42 0:43,78 610,28   1:02,50 583,97   1:34,50 690,17   200 
3 Frenzel Sophie BS 1997 2073,19 0:43,31 620,42   0:59,53 629,15   1:41,16 623,62   200 
4 Streckrodt Antonia GEB 1996 1898,03 0:50,97 483,75   1:00,56 612,95   1:43,60 601,33   200 
5 Martin Coraly BS 1997 1827,52 0:59,75 401,71   1:00,28 617,30   1:42,80 608,51   200 
6 Cant Antonia WOB 1997 1714,83 0:49,10 511,52   1:12,19 469,50   1:51,91 533,81   200 
7 Sauer Pia THI 1996 1568,89 0:51,72 473,63   1:25,41 393,57   1:56,56 501,69   200 
8 Saberi Roja THI 1996 1565,62 0:53,00 457,70   1:08,75 504,36   1:43,35 603,56    0 
9 Heckel Corinna WOB 1997 1537,92 0:49,10 511,52   1:29,56 380,30   2:06,63 446,10   200 
10 Beneke Lara THI 1997 1503,46 1:01,57 393,57   1:20,81 410,06   1:56,85 499,83   200 
11 Enigk Malina GEB 1996 1390,68 0:43,84 609,01   1:02,66 581,67      n.a. V1  200 
12 Hildebrand Natascha SÖN 1996 1384,16 0:57,65 414,08   1:10,19 489,00   1:59,91 481,08    0 
13 Werkmeister Rebekka WOB 1996 1350,60 0:55,97 427,26   1:43,25 336,53   2:27,87 386,81   200 
14 Bornowski Alicia DET 1996 1094,97 0:57,00 418,84 P2 200 1:24,84 395,40 P2 200 1:59,97 480,73   200 
15 Rode Celina THI 1996   0,00    n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1   0 
-- Boisserée Carolina DET 1997           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  n.a. 
 
 



AK 13/14 männlich 
 
Wettkampf 1 : 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 
Wettkampf 2 : 50 m Retten einer Puppe 
Wettkampf 3 : 100 m Hindernisschwimmen 
Wettkampf 4 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 HLW 
1 Debbeler Jonas GS 1996 1978,43 0:39,40 603,99   0:55,18 561,66   1:29,68 612,78   200 
2 Bischof Cedric KÖN 1996 1818,05 0:40,22 585,15   1:00,19 491,85   1:37,22 541,05   200 
3 Voges Jonas BÜD 1996 1752,99 0:42,85 530,61   1:00,78 484,83   1:37,63 537,55   200 
4 Ketelsen Arne GEB 1996 1745,01 0:43,41 520,15   1:11,65 400,56   1:28,59 624,30   200 
5 Multhoff Marc LEB 1996 1733,14 0:51,04 418,08   0:58,94 507,57   1:30,19 607,49   200 
6 Schierding Tim BS 1997 1557,02 0:47,34 458,17   1:04,15 449,55   1:50,37 449,30   200 
7 Klink Sebastian LEB 1996 1546,49 0:49,78 429,74   1:04,28 448,35   1:47,06 468,40   200 
8 Krieghoff Marcel KÖN 1996 1485,49 0:53,40 401,76   1:09,00 413,21   1:46,72 470,52   200 
9 Wystrach Dustin LEB 1997 1481,02 0:50,75 420,58   1:04,78 443,86   1:57,69 416,58   200 
10 Gerstel Phillip BS 1997 1474,76 0:52,09 409,93   1:06,18 432,27   1:53,75 432,56   200 
11 Losert Benedikt BÜD 1997 1462,07 0:55,31 392,21   1:09,37 411,14   1:48,68 458,72   200 
12 Vogel Nils BS 1996 1365,12 0:58,91 374,35   1:17,09 380,35   1:59,53 410,42   200 
13 Riesland Carlo SÖN 1997 1309,19 0:50,88 419,45   1:02,12 469,81   1:56,78 419,93    0 
14 Bötel Laurenz THI 1997 1265,21 0:51,56 413,86   1:06,43 430,34   1:56,50 421,01    0 
15 Vormelker Phillip BÜD 1997 1232,08 0:59,91 369,38   1:10,19 406,90   1:49,19 455,80   n.a. 
16 Timmler Marius DET 1997 1217,18 1:00,87 364,62   1:54,28 242,23   1:59,56 410,33   200 
17 Reimann Timo THI 1997 1188,91 1:00,63 365,81   1:04,75 444,13   2:13,22 378,97    0 
18 Rust Maximilian DET 1997 1129,51 1:17,25 283,34   1:36,71 307,48   2:31,87 338,69   200 
19 Hintze Sven SÖN 1996 911,68 1:10,28 317,93 P3 200 1:14,97 388,23   2:01,21 405,52   n.a. 
20 Sievers Julian SÖN 1997 736,72 1:10,41 317,28   2:01,12 216,82 P2P3 400 1:56,91 419,44    0 
21 Watjenstedt Luca THI 1997 200,00    n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  200 
-- Viedt Justus DET 1996           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  n.a. 
-- Dorr Nils DET 1997           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  n.a. 
 
 



AK 15/16 weiblich 
 
Wettkampf 1 : 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 
Wettkampf 2 : 50 m Retten einer Puppe 
Wettkampf 3 : 100 m Hindernisschwimmen 
Wettkampf 4 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 HLW 
1 Osmers Diana DET 1995 2149,44 1:31,03 636,40   0:54,15 652,22   1:30,22 660,82   200 
2 Möhle Mieke HE 1995 2143,72 1:34,88 597,46   0:55,40 630,21   1:25,38 716,05   200 
3 Dreier Henrike THI 1994 1782,67 1:38,75 561,71   1:00,28 553,53   1:53,40 467,43   200 
4 Bornowski Darline DET 1995 1667,16 1:44,35 515,97   1:16,47 404,68   1:42,16 546,51   200 
5 Herrmann Jacqueline BÜD 1995 1522,10 2:01,78 419,02   1:11,25 434,95   1:53,28 468,13   200 
6 Kempe Michelle-

Kathrin 
WOB 1995 1135,52 1:47,25 495,07   1:10,53 440,45      n.a. V1  200 

-- Rother Kimberly GEB 1995           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  n.a. 
-- Zimmermann Joline GEB 1995           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  n.a. 
 

AK 15/16 männlich 
 
Wettkampf 1 : 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 
Wettkampf 2 : 50 m Retten einer Puppe 
Wettkampf 3 : 100 m Hindernisschwimmen 
Wettkampf 4 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 HLW 
1 Warmbold Renee LEB 1995 2333,11 1:15,52 693,73   0:46,47 704,23   1:13,28 735,15   200 
2 Bätje Julian VOR 1994 2161,91 1:16,20 684,74   0:50,66 619,57   1:19,15 657,60   200 
3 Teier Eugen HE 1994 2126,34 1:15,52 693,73   0:50,78 617,34   1:22,72 615,27   200 
4 Heindorf Lukas GEB 1995 2003,86 1:27,80 552,22   0:49,68 638,18   1:22,88 613,46   200 
5 Pape Jan GEB 1995 1955,29 1:27,43 555,84   0:51,13 610,91   1:25,15 588,54   200 
6 Hennig Marcel BS 1994 1952,30 1:25,31 577,35   0:47,56 680,93   1:16,30 694,02   n.a. 
7 Hosang Simon HE 1994 1798,88 1:16,87 676,02   0:59,60 483,36   1:43,84 439,50   200 
8 Henne Alexander WOB 1995 1798,47 1:34,62 492,69   0:55,29 541,48   1:27,50 564,30   200 
9 Grobelny Lars GS 1995 1611,98 1:41,16 448,38   0:56,91 517,98   1:42,72 445,62   200 
10 Reimers Jakob BS 1995 1578,68 1:30,16 530,08   0:56,04 530,35   1:32,47 518,25   n.a. 
11 Timmler Julius DET 1995 1571,47 1:31,66 516,85   1:12,84 390,21   1:39,62 464,41   200 
12 Cant Alexander WOB 1994 1570,11 1:37,31 472,95   1:01,19 465,47   1:45,38 431,69   200 
13 Buchholz Eric WOB 1995 1407,49 1:59,87 383,79   1:03,75 440,68   2:01,47 383,02   200 
14 Losert Jan-

Hendrik 
BÜD 1994 1374,74 1:37,19 473,78   0:59,82 480,77   1:47,94 420,19    0 

15 Sievers Dennis SÖN 1994 1190,64 2:07,96 364,70   1:53,88 234,44   1:57,84 391,50   200 
 
 



AK 17/18 weiblich 
 
Wettkampf 1 : 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 
Wettkampf 2 : 50 m Retten einer Puppe 
Wettkampf 3 : 200 m Hindernisschwimmen 
Wettkampf 4 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 HLW 
1 Grenzer Byrte LEB 1992 1955,73 1:29,09 616,84   0:53,78 628,09   3:42,25 510,80   200 
2 Lasogga Doreen THI 1993 1728,74 1:45,97 473,74   1:01,44 511,83   3:33,52 543,17   200 
3 Wertsch Madeleine HE 1992 1642,06 1:34,60 562,42   1:06,18 459,28   4:16,88 420,36   200 
 
AK 17/18 männlich 
 
Wettkampf 1 : 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 
Wettkampf 2 : 50 m Retten einer Puppe 
Wettkampf 3 : 200 m Hindernisschwimmen 
Wettkampf 4 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 HLW 
1 Möhle Marius HE 1992 2270,07 1:15,72 636,32   0:43,22 685,79   2:37,15 747,96   200 
2 Schrader Justin HE 1993 2135,40 1:17,34 616,21   0:43,72 674,33   2:54,12 644,86   200 
3 Dreier Lars THI 1992 1972,79 1:20,93 574,70   0:47,37 597,53   3:02,47 600,56   200 
4 Burzlaff Christian HE 1993 1896,61 1:18,93 597,31   0:47,78 589,66   3:23,00 509,64   200 
5 Ketelsen Erik GEB 1993 1672,89 1:29,84 489,89   0:58,81 435,17   3:13,66 547,83   200 
6 Schary Christian LEB 1993 200,00    n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  200 
-- Zimmermann Dennis GEB 1993           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  n.a. 
 
 



Damen offene Klasse 
 
Wettkampf 1 : 100 m Kombinierte Rettungsübung 
Wettkampf 2 : 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 
Wettkampf 3 : 50 m Retten einer Puppe 
Wettkampf 4 : 200 m Hindernisschwimmen 
Wettkampf 5 : 100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter 
Wettkampf 6 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Zeit4 Pkt4 Zeit5 Pkt5 HLW 
1 Schulte Anna-

Lena 
BS 1990 2520,97     disq. V4  0:43,56 774,71 2:35,06 744,14 1:12,95 802,12 200 

 

Herren offene Klasse 
 
Wettkampf 1 : 100 m Kombinierte Rettungsübung 
Wettkampf 2 : 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 
Wettkampf 3 : 50 m Retten einer Puppe 
Wettkampf 4 : 200 m Hindernisschwimmen 
Wettkampf 5 : 100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter 
Wettkampf 6 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Vorname Gld Jg GesPkt Zeit1 Pkt1 Zeit2 Pkt2 Zeit3 Pkt3 Zeit4 Pkt4 Zeit5 Pkt5 HLW 
1 Langner Patrick BS 1990 2136,88 1:25,50 627,38   0:42,19 (609,37) 2:41,90 642,27 1:13,78 667,23 200 
2 Hochmuth Norbert WOB 1978 2122,78 1:28,22 598,08 1:08,81 632,31 0:43,66 (578,10)   1:11,94 692,39 200 
3 Mäuselein Marcel LEB 1989 2003,40 1:29,56 584,36 1:14,50 (559,70) 0:42,78 596,53 2:45,28 622,51   200 
4 Jäckel Philipp BS 1987 1977,02   1:14,94 554,62 0:50,12 (469,24) 2:49,47 599,14 1:17,21 623,26 200 
 



 

Protokoll 
 

Zeit : Sonntag, den 06.02.2010 
Einlaß : 13:00 Uhr 
Erster Start : 14:45 Uhr  
Ende der Veranstaltung : 18:30 Uhr 

 
Veranstaltungsort : Das städtische Hallenbad in Schöningen  
 
Teilnehmer : AK12, AK13/14, AK15/16, AK17/18, offene Altersklasse  jeweils weiblich und männlich.  
 
Veranstalter : Arbeitskreis Meisterschaften des Bezirk Braunschweig 
 
Ausrichter : OG. Schöningen 
 
Wettkampfbedingungen : � Becken 8x50m ( genutztes Becken 5x50m ) 
  � Wassertiefe 2,00m 
  � Wassertemperatur 27°C. 
  � Puppenaufnahme bei 2,00m 
 

 

Veranstaltungsleitung 

 
Veranstaltungsleiter : Rainer Ketzler   HE 
stellv. Veranstaltungsleiter : Norbert Schößler  HE  
Veranstaltungssprecher : Rainer Genth   HE 
Protokollführer : Rainer Ketzler   HE 
  Beate Genth   HE 
 
 

Schiedsgericht 

 
Leiter : Norbert Schößler  HE  
 

 



Wettkampfleitung 

  
Wettkampf I - IV : Matthias Edelmann  SÖN 
  Rainer Ketzler   HE  
 

Kampfgericht 
 
Starter : Detlef Weddig  HE 
 
Auswertung : Beate Genth   HE 
  Tobias Beese   KÖN 
 
Zeitnehmerobmann : Marc Behrens   KÖN 
Zeitnehmer Bahn I : Ingo Neumann  GEB 
Zeitnehmer Bahn II : Lutz Enigh   GEB 
Zeitnehmer Bahn III : Fabian Ebert   HE 
Zeitnehmer Bahn IV : Petra Fischer   HE 
Zeitnehmer Bahn V : Thomas Pape   GEB 
 
Wenderichter Bahn I-II :  Karin Bernhardt  WF 
Wenderichter Bahn III-IV :  Norbert Hochmuth  WOB 
Wenderichter Bahn V-VI :  Felix Behling   HE  
 
 
Schwimmrichter  : Marc Giesemann  KÖN 
 : Sigmund Nebel   BÜD 
 
Zielrichter I : Dietmar Schulz  SÖN 
Zielrichter II : Inga Steinmetz  BS 
Zielrichter III : Eckard Wrede   VOR 



 
AK 12 weiblich 

 
Wettkampf 1 : 4 x 25 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 25 m kombinierte Staffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Rückenlage ohne Arme 
Wettkampf 4 : 4 x 25 m Hindernisstaffel 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 
1 Königslutter KÖN 2420,58 1:48,94 583,04   1:44,91 626,32   2:05,84 608,09   1:37,16 603,13   
2 Salzgitter-

Gebhardshagen 
GEB 2412,06 1:44,38 622,55 V5 200 1:41,75 655,82   1:55,63 690,15   1:33,10 643,54   

3 Helmstedt HE 2052,85 2:08,31 456,30   1:53,66 553,73   2:15,97 539,62   1:49,31 503,20   
4 Dettum DET 1692,49 2:34,69 382,61   2:09,12 458,02   2:29,44 468,56   2:20,69 383,30   
 
AK 12 männlich 
 
Wettkampf 1 : 4 x 25 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 25 m kombinierte Staffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Rückenlage ohne Arme 
Wettkampf 4 : 4 x 25 m Hindernisstaffel 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 
1 Salzgitter-

Gebhardshagen 
GEB 2146,46 1:51,50 559,85 G1 50 1:53,10 571,94   2:25,43 490,67   1:37,15 574,00   

2 Salzgitter-Thiede THI 1729,69 2:11,00 442,24 V5 200 1:56,60 545,60   2:17,50 534,19   2:05,05 407,66   
 
 



AK 13/14 weiblich 
 
Wettkampf 1 : 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 50 m Rettungsstaffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Puppenstaffel 
Wettkampf 4 : 4 x 50 m Hindernisstaffel 
Wettkampf 5 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 HLW 
1 Salzgitter-

Gebhardshagen 
GEB 3555,12 2:37,85 722,33   3:19,61 679,98   2:41,09 619,51   2:51,38 733,30   800 

2 Braunschweig BS 2832,99 2:58,50 601,99   3:32,40 619,65 V5 200 2:45,88 592,32   3:12,34 619,03   600 
3 Salzgitter-Thiede THI 200,00    n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  200 
 
AK 13/14 männlich 
 
Wettkampf 1 : 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 50 m Rettungsstaffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Puppenstaffel 
Wettkampf 4 : 4 x 50 m Hindernisstaffel 
Wettkampf 5 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 HLW 
1 Salzgitter-

Lebenstedt 
LEB 2889,87 2:42,04 650,08   3:31,56 574,08 V5 200 2:47,72 481,51   3:09,10 584,20   800 

2 Braunschweig BS 2423,24 2:45,16 631,69   3:56,22 485,21 V5 200 3:44,56 363,00   3:18,18 543,34   600 
3 Salzgitter-Thiede THI 2292,57 3:04,43 533,08 V5 200 3:35,50 557,92   2:53,19 460,08   3:18,62 541,49   400 
4 Helmstedt HE 1972,92 2:58,47 560,82   3:29,38 583,34   3:03,03 428,76     disq. V4  400 
5 Dettum DET 1932,51 3:18,60  disq. G2  4:05,78 458,60   3:19,50 396,89   3:36,06 477,02   600 
 
 



AK 15/16 weiblich 
 
Wettkampf 1 : 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 50 m Rettungsstaffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Puppenstaffel 
Wettkampf 4 : 4 x 50 m Hindernisstaffel 
Wettkampf 5 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 HLW 
1 Königslutter KÖN 3298,34 2:36,25 678,22   3:28,00 604,30   2:37,81 583,19   3:01,07 632,63   800 
2 Dettum DET 3239,86 2:28,46 729,98   3:17,94 651,45   2:34,46 602,77   2:56,81 655,66   600 
 
AK 15/16 männlich 
 
Wettkampf 1 : 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 50 m Rettungsstaffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Puppenstaffel 
Wettkampf 4 : 4 x 50 m Hindernisstaffel 
Wettkampf 5 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 HLW 
1 Salzgitter-

Gebhardshagen 
GEB 3280,75 2:25,93 667,12   3:01,25 632,43   2:37,47 486,28   2:35,00 694,92   800 

2 Braunschweig 1 BS 3199,94 2:13,07 760,91   2:59,75 640,41   2:10,56 647,33   2:26,69 751,29   400 
3 Helmstedt HE 3055,26 2:31,28 632,12   3:19,75 544,66   2:33,88 503,26   2:55,72 575,22   800 
4 Braunschweig 2 BS 2663,48 2:36,32 601,32   3:32,60 495,29   2:46,06 451,27   3:08,65 515,60   600 
-- Salzgitter-Thiede THI           n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1     n.a. V1  n.a. 
 
 



AK 17/18 weiblich 
 
Wettkampf 1 : 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 50 m Rettungsstaffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Puppenstaffel 
Wettkampf 4 : 4 x 50 m Hindernisstaffel 
Wettkampf 5 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 HLW 
1 Salzgitter-

Lebenstedt 
LEB 3251,09 2:30,84 685,34   3:13,84 616,71   2:23,53 553,58   2:58,81 595,46   800 

 
AK 17/18 männlich 
 
Wettkampf 1 : 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 50 m Rettungsstaffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Puppenstaffel 
Wettkampf 4 : 4 x 50 m Hindernisstaffel 
Wettkampf 5 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 HLW 
1 Helmstedt HE 3489,78 2:04,69 761,37   2:35,90 700,83   2:05,75 517,02   2:21,12 710,56   800 
2 Braunschweig BS 3143,32 2:18,25 656,76   2:48,03 627,19   2:18,09 451,49   2:36,75 607,88   800 
 



 
Damen offene Klasse 
 
Wettkampf 1 : 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 50 m Rettungsstaffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Puppenstaffel 
Wettkampf 4 : 4 x 50 m Hindernisstaffel 
Wettkampf 5 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 HLW 
1 Helmstedt HE 3362,01 2:15,60 689,58   2:45,62 740,00   2:22,90 501,87   2:37,50 630,56   800 
2 Königslutter KÖN 2753,19 2:52,96 477,05   3:14,28 584,22   2:38,53 434,64   3:14,94 457,28   800 
 
Herren offene Klasse 
 
Wettkampf 1 : 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
Wettkampf 2 : 4 x 50 m Rettungsstaffel 
Wettkampf 3 : 4 x 25 m Puppenstaffel 
Wettkampf 4 : 4 x 50 m Hindernisstaffel 
Wettkampf 5 : Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 
Pl Name Gld GesPkt Zeit1 Pkt1 Fc1 St1 Zeit2 Pkt2 Fc2 St2 Zeit3 Pkt3 Fc3 St3 Zeit4 Pkt4 Fc4 St4 HLW 
1 Braunschweig BS 3466,14 1:58,25 703,74   2:21,12 694,51   1:46,28 578,26   2:12,68 689,63   800 
2 Wolfsburg WOB 2846,61 2:06,53 636,87   2:42,78 559,66   2:05,25 452,68   2:26,00 597,40   600 
 



Anhang 
 

Beschreibung der Ortsgruppenkürzel 

 

 

• BS  Braunschweig 

• BÜD  Neu-Büddenstedt 
• CLZ  Clausthal-Zellerfeld 

• DET  Dettum 

• GS  Goslar 
• H_W  Hankensbüttel-Wittingen 

• HE  Helmstedt 
• KÖN  Königslutter 
• GEB  Salzgitter-Gebhardshagen 

• THI  Salzgitter-Thiede 

• LEB  Salzgitter-Lebenstedt 
• SÖN  Schöningen 

• VOR  Vorsfelde 

• WOB  Wolfsburg 

 
 

Abkürzungen 

 

 

• Gld  Gliederung (Ortsgruppe) 
• GesPkt  Gesamtpunktzahl 
• Zeitx  Einzelzeit für Wettkampf x 
• Pktx  Punktzahl für Wettkampf x 
• Fcx  Fehlercode für Wettkampf x 
• Stx  Strafpunkte gemäß Fehlercode für Wettkampf x 
• HLW  Herz-Lungen-Wiederbelebung 
• n.a.  nicht angetreten 
• disq.  Disqualifikation 

 
 


